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BANKGROUND: Sexual abuse has been one of the common child-maltreatment problem found in 
clinical practice. In 2011, the committee of child-maltreatment was established and Siriraj Clinical 
Practice Guideline for the management of child abuse (0-15 year-old) was launched. 
OBJECTIVE: To study the incidence of sexual victimization, rate of sexually transmitted diseases 
and pregnancy among adolescents who was sexually abused; and to examine the physicians 
practice towards sexual victimized cases following launching the hospital guideline.  
PATIENTS, MATERIAL AND METHODS: This was a retrospective study of adolescents aged 11-
15 year-old who were sexually victimized and treated at Siriraj Hospital during 2012-2015. 
RESULTS: There were 296 victims during study period with the incidence of sexual victimization of 
6.9 cases per 10,000 out-patient cases annually. Majority of cases were female with median age at 
13.17 years. Most of abusers were their boyfriends or acquaintances. Pregnancy rate was 6.1% 
and acquired syphilis and gonococcal infection were 1.4 and 5.7% respectively. For physicians’ 
practices, over three-quarters of them managed the cases as the hospital guideline. 
CONCLUSIONS: Adolescent sexual victimization could lead to pregnancy and sexually transmitted 
diseases (STD). Clinicians should realized the important of STD and pregnancy prevention, as well 
as other possible risks assessment and provide counseling particularly contraceptive issues. 
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ปัญหาและมูลเหตุการทาํวจิ ัย ปัญหาผู้ ป่วยเด็กถกูลว่งละเมิดทางเพศ เป็นหนึง่ในปัญหาการทารุณกรรม ท่ี
พบได้บอ่ยในเวชปฏิบติั ในปี พ.ศ.2554 โรงพยาบาลศิริราชได้มีการจดัตัง้กรรมการดแูลและคุ้มครองเดก็ท่ีถกู
ทารุณกรรมขึน้ และได้ประกาศใช้แนวทางเวชปฏิบติัการชว่ยเหลอืเดก็ที่ถกูทารุณกรรม (อาย ุ0-15 ปี) จงึ
ต้องการทราบผลการปฏิบติังานหลงัจากมีแนวทางเวชปฏิบติัฯ 
วตัถุประสงค์  ศกึษาอบุติัการณ์ อตัราการเกิดโรคติดตอ่ทางเพศสมัพนัธ์ และการตัง้ครรภ์ในวยัรุ่น ท่ีถกูลว่ง
ละเมิดทางเพศ หลงัการตดิตามผู้ ป่วยวยัรุ่นท่ีถกูลว่งละเมิดทางเพศ รวมทัง้เวชปฎิบติัของแพทย์หลงัจากท่ีมี
การใช้แนวทางเวชปฎิบติัฯ 
วธิ ีการศกึษา เป็นการศกึษาแบบย้อนหลงัในผู้ ป่วยอาย ุ11 ถงึ 15 ปี ท่ีถกูลว่งละเมิดทางเพศ และมารับการ
ตรวจรักษาท่ีโรงพยาบาลศิริราช ในปี พ.ศ.2555-2558  
ผลการศกึษา  ผู้ป่วยทัง้สิน้ 296 คนท่ีถกูลว่งละเมิดทางเพศในชว่งเวลา 4 ปี พบอบุติัการณ์ผู้ ป่วยวยัรุ่นถกูลว่ง
ละเมิดทางเพศ 6.9 ราย ตอ่ผู้ ป่วยเด็ก 10,000 รายท่ีมารับการตรวจแบบผู้ป่วยนอกตอ่ปี เกือบทัง้หมดเป็นเพศ
หญิง และมีอายเุฉลีย่ 13.17 ปี ผู้กระทําสว่นใหญ่เป็นเพ่ือนชาย และคนท่ีรู้จกั พบอตัราการตัง้ครรภ์ที่ ร้อยละ 
6.1 การติดเชือ้ซิฟิลสิร้อยละ 1.4 และการติดเชือ้หนองในร้อยละ 5.7  และมีแพทย์เกินสามในสีท่ี่ปฏิบติัตาม
แนวทางเวชปฏิบติัการช่วยเหลอืเด็กท่ีถกูทารุณกรรม  
สรุป การลว่งละเมิดทางเพศในวยัรุ่นสง่ผลให้วยัรุ่นตัง้ครรภ์ และติดเชือ้โรคติดตอ่ทางเพศสมัพนัธ์ได้ แพทย์
และบคุคลากรทางการควรตระหนกัถงึความสาํคญัของการปอ้งกนัทัง้โรคติดตอ่ทางเพศสมัพนัธ์ การตัง้ครรภ์ 
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